AN
fna #NosMueveLoQueSuenas

AHORRO

éQuieres ahorrar 1 millon en 200 dias?

Queremos ayudarte a alcanzar tus suefios, por eso te traemos este método que no solo
te ayudara a lograr la meta de un millédn en cerca de 6 meses, también te ayudara a crear

una cultura de ahorro.

iEmpecemos!

1. Define un objetivo para tu ahorro: puede ser un viaje, pagar un servicio, un

producto que desees comprar o utilizarlo para una inversién.

2. Mentalizate: ten en cuenta que es un ahorro diario y que no existen excusas para
no realizarlo, una vez logres terminarlo, no solo veras los resultados, también logrards

generar un habito positivo en tu vida.

3. Evita gastos innecesarios: recuerda que la meta es un milléon, por eso te invitamos
a no gastar mas de lo necesario y tener siempre en mente el ahorro que vas a realizar

diariamente.

4. Prepara tu alcancia: en este PDF podras encontrar una tabla que contiene los
numeros desde el $50 hasta $10.000, que corresponde a la cantidad que debes ahorrar

diariamente, te recomendamos imprimirla y tenerla siempre a la vista.

5. Da el primer paso: empieza ahorrando $50 el primer dia, el segundo $100, el

tercero $150 y asi hasta llegar al ultimo dia, $10.000.

Nota: no es necesario realizarlo en orden, todo dependera de tu bolsillo. Lo importante

es ser constante y realizar tu ahorro sin falta.

éTe le mides?



Tu plan de ahorro

1050 2050 3050 4050 5050 6050 7050 8050 9050

1150 2150 3150 4150 5150 6150 7150 8150 9150

1250 2250 3250 4250 5250 6250 7250 8250 9250

1350 2350 3350 4350 5350 6350 7350 8350 9350

1450 2450 3450 4450 5450 6450 7450 8450 9450

1550 2550 3550 4550 5550 6550 7550 8550 9550

1650 2650 3650 4650 5650 6650 7650 8650 9650

1750 2750 3750 4750 5750 6750 7750 8750 9750

1850 2850 3850 4850 5850 6850 7850 8850 9850

1950 2950 3950 4950 5950 6950 7950 8950 9950

Recuerda tachar cada una de las casillas con su cantidad correspondiente en pesos

ahorrados para asi lograr la meta de 1.000.000 en 200 dias.



